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O 16:10:00, Kategorier: Blogginliagg
Blackout

Flardtjansten kukade ur totalt i dag. Kl. 6.55 skulle jag bli hamtad eftersom jag innan studiebesoket skulle hinna
ata frukost pa jobbet samt ta min spruta. Redan kl. 6.50 stod jag och vintade pa bilen. Och vintade...

Da kommer en skolskjuts och stannar. "Ska du dka flardtjinst?", fragade chaufforen och jag besvarade jakande pa
fragan. "Det kan du glomma. Hela systemet med bokningar ligger nere." Jo, tack. Det fick jag erfara.

Under en och en halv timme ringde jag flardtjansten cirka 200 ganger eftersom jag helt enkelt var tvungen att ta
mig till jobbet omgaende. Just i dag var det absolut angeldget att jag kom i tid. En skolklass fran Smaland vintade
ju pa mig! Men det var antingen upptaget, hanvisningston eller inget ljud alls i luren nér jag testade att ringa. Jag
ringde ocksa till vanlig taxi men mottes av: "Alla telefonister dr just nu upptagna". *hjarnblodning*

Slutligen fick jag tag i vanlig taxi men man kunde inte lova nér bilen kom. Alla taxibilar i Goteborg var
uppbokade av minniskor vars flardtjdnstbil aldrig kommit. Dock kom bilen efter en liten stund. Nu &r bara fragan
vem som ska betala for min taxiresa. Jag vigrar sta for kostnaden pa 230 kronor. Jag anser att Fliardtjansten ska
betala tillbaka den summan at mig da det var de som strulade. I andra hand far arbetsgivaren betala det eftersom
detta var min fridag och jag mer eller mindre var inbeordrad p.g.a. studiebesoket.

En kvart innan eleverna skulle komma klev jag in pa arbetet. Jag fick valdfora mig sjdlv med sprutan da det var
brattom. Frukost kunde jag glomma.

Studiebesoket gick bra enligt mig. Hur eleverna uppfatade saken vet jag inte. De fick frukost men sjidlv kunde jag
inte ta nagot eftersom jag pratade sa mycket. Jag fick atminstone lunch sedan och det var forsta maten jag fick i
mig sedan gardagens lunch.

Fliardtjansten fungerade hem forutom att jag fick sta vildigt lange och vénta pa en bil. Eller, typ, kanske, inte.
Bilen holl ddr men chaufforen fragade efter nagon med ett namn som absolut inte var jag. En kvart senare kom
chaufféren pa att han list fel namn och jag skulle visst med honom. *suck*

sfe s s s s s sfese s s s s s s sk sk sk sk sk

I kvall dr det huligantriff i Goteborg. I pausen ska visst nagon fotbollsmatch spelas. Eller var det tvirtom? Innan
matchen ens borjat har tio engelska fotbollssupportrar omhindertagits av polisen.

s e s s s s sfese s s s s s s sk sk sk sk sk

Jag var stressad i dag (*duh*) och pratade vildigt snabbt och korthugget. "Du pratar ju precis som den dér pa
teve...", fick jag hora. Ja, jag har vil till och med nu blivit omdopt till ndmnda tv-personlighet. Tiffany Persson...
KAND A SMAOL, KAND A SMAOL.

& o [# Andra..

2004-03-30
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0O 18:00:00, Kategorier: Blogginliagg
Up to date

Nu dr jag inne i en sadan dér jobbig period igen dir jag bara vill sova men inte kan p.g.a. somnldshet. Jag undrar
om det beror pa stressen. Jag kan inte slappna av och jag har helt enkelt bara for mycket omkring mig. For att min
hemtjdnst skulle fungera hade jag behovt vara ledig ett par dagar till per vecka. For att hinna med pa jobbet skulle
jag behdva jobba 20 timmar per dygn.

I morgon ska det bli bade spannande och kul. Jag ska "undervisa" 18 elever som kommer pa studiebesok.

& o[ Andra..
2004-03-29

0O 15:45:00, Kategorier: Blogginliagg

Internetsurfa for 40 000 kronor per manad
Imponerande. Fler #n jag har vil sett 3G-reklamen? Man vill fa oss att surfa med de nya 3G-mobilerna.

I dag presenterade G-P en undersokning som gjorts. Har man Telia som 3G-operator skulle det for 30 minuters
surfande per dag i en méanad kosta 40 000 kronor. Vem har rad med det? Nagot billigare var det med 3 som 3G-
operator. 30 minuter per dag i en manad skulle da ga pa cirka 9 000 kronor.

Sanslost. Tror man att detta ska ga hem i stugorna? Inte ens WAP fick ndgon genomslagskraft.

Sjalv kédnner jag ingen motivation over att skaffa 3G. Dyrt, omstandligt, onodigt och dessutom inte rikstdckande.
Vad ér syftet? For operatorerna handlar det om att tjdna pengar, men varfor ska man som kund ha 3G? Nagon som
kan 6vertyga mig med nyttan?

En skuldfilla dr det. Ungdomar utan inkomst kan kopa en 3G-telefon trots att de saknar fast inkomst. Sa kul det
blir nar manadsridkningen kommer... Dagens betydligt billigare mobiltelefoner dir man skickar SMS ér bara det
en skuldfilla for dem.

& o[ Andra..
0 00:20:00, Kategorier: Blogginliagg

Med varme

Jag har den senaste tiden funderat pa om jag har négot fint minne frin min barndom. Helt létt har jag inte haft det
nér jag gatt igenom minnesarkivet da sa mycket dynga kommit upp till ytan. Anda fann jag ett minne som star ut
och som inte bara handlar om lek med kamrater.

Hur gammal kan jag ha varit? Nagonstans mellan 6 och 10 ar? Det var en tidig sommarmorgon och det var
fortfarande lite halvljust nér vi gav oss av, min far och jag. Vi korde ut pa landsbygden, ut pa privata akermarker.
Langt dédr ute i obygden fanns en liten sj6, vil dold fran omvirlden. Dar skulle vi fiska. Jag forstar inte i dag
varfor vi sa ofta skulle fiska. Fick vi nagon gang napp visste vi aldrig vad vi skulle géra med fisken.

Navil. Dimman lag téit 6ver sjon nir solen borjade stiga upp. Sakta, sakta borjade dimman létta och det blev ett
spel i dimslGjorna som var trolskt. Jag med min fantasi sag det som dlvornas dans och det gav mig rysningar ldngs
ryggraden utav spanning och forvintan. Tank om jag kunde urskilja dem? Det daggvata griset och den hoga
vassen i morgontystnaden gjorde att jag kdinde mig hemma dir i tidlosheten och allt var mojligt.
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Fisket var glomt for mig fram tills dimman l4ttat helt och det blev en vanlig solig och varm sommardag. Men det
var en underbar morgon. Ett utav mina varmaste barndomsminnen.

& o[ Andra..
2004-03-28

0O 14:10:00, Kategorier: Blogginliagg

Drommar och verklighet

Frenetiskt letade jag pa nétet, i morgontidningen och pa text-tv under morgonen efter den stora nyheten att
Kadaffi mordats. Hoppsan. Det var visst bara som jag dromt i natt. Ibland har jag starka drommar och dr
Overtygade om att de dr sanna nir jag vaknar. Jag forstar inte vart jag far allt ifran.

& o[ Andra..
2004-03-27

0O 21:20:00, Kategorier: Blogginliagg

No social life

Lordagskvill. Ingen arbetshelg och ingen melodifestival. Vad gor jag da? Fanstirrar pa viggarna och ligger mig
en kvart efter att detta &r skrivet. *djup suck* Tank om man kunde tagit sig for nagot. Det &r trots allt
lordagskvill. Uttrakad och understimulerad.

& o [# Andra..
O 10:20:00, Kategorier: Blogginliagg

Googlesokning

Hej alla ni som hittar till mig via diverse sokmotorer. Ett tips for att begrinsa sokningen samt att fa tag i det
relevanta ni soker efter? Far jag ge ett sadant litet tips?

Ség att ni soker efter texten till Queens I want to break free. Formulera det enligt foljande:
+"lyric" +"queen" +"break free"

Alla plustecken betyder att orden méste vara med pa samma sida du soker efter.
Citationstecknen betyder att det dr den exakta stavningen du vill ha fram.

Utan dessa tecken far man ocksa upp alla de hemsidor, till exempel webbloggar, ddr man skrivit om drottningar
allmént och i ett annat sammanhang om utbrytningar. Sedan kanske man dessutom har texten till nagon Holelat
(Courtney Loves exband). Det édr av denna anledning sa manga hittar hit utan att finna nagon lattext eller
nakenbilder pa Lena Philipsson eller annan artist fran arets melodifestival.

Egentligen borde jag inte klaga. Jag kanske far nya aterkommande ldsare pa det hir sittet? Sedan
melodifestivalens borjan och dérefter, har min besoksstatistik fordubblats. i)

PS.
Queen: I want to break free Detta var forsta sidan jag fick upp i min sdkning. Bra och exakt. Forsta forslaget man
far upp kan oftast inte bli bittre.
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& o[ Andra..
2004-03-26

0O 18:30:00, Kategorier: Blogginlagg

Fredagsyra?

Fredagsfyran

Tema: moral/ samvete, eller bristen pa det.

1. Vilken var den senaste ‘‘goda garningen” du utforde?

Oj. Inte var det i dag atminstone. Lat mig tinka. Hm. Nér jag ringde och rostade pa melodifestivalen dir hela 1.41
kr gick till Virldens barn? Det var inte darfor jag ringde och rostade. Alltsa var det en indirekt god gérning dér
syftet for mig var nagot helt annat. God gérning... Hm... Nej, jag har nog salt min sjil till djdvulen.

20. Vilken var den senaste, moraliskt sett, tveksamma handlingen du utforde?
Ah, tur inte fragan gdllde omoraliska tankar. Da hade jag varit rokt. Annars tror jag mig inte handla omoraliskt.
Maste vara omedvetet i safall.

3. Gor man “‘goda” handlingar av godhet eller for att man sjilv mar bra utav det?

Jag gor inget utan eget syfte och det &r aldrig for vilbefinnande Gver att att ha gjort nagot for nagon annan. Om
andra kénner sig tacksamma &r det okej, men jag har dnda gjort det for att jag fatt ut nagot utan uppoffring.
Andras syften dr for mig oként.

4. Vad gor du om du hittar 10 000 i anvanda sedlar?
Jag sitter in dem pa mitt konto sa de inte forsvinner en gang till? Jag vet inte hur jag skulle reagerat i en sadan
situation. Det kéinns som om min moral dr ganska oprovad.

& o [# Andra..
2004-03-25

0O 20:45:00, Kategorier: Blogginliagg
Kan jag?

Integritet dr svart nar man &r beroende av andra i allt man tar for sig. Sérskilt svart kianner jag det som stindigt
hdvdat "kan sjdlv". Tidigare kunde jag verkligen allt sjdlv, vardagliga ting. Kanske jag ater kan klara mig sjilv,
men pagaende skov gor det inte alla ganger mojligt. Det som fortfarande dr mojligt for mig dr istéllet svart.

Jag kan inte ga till affdren for att handla.

Jag kan inte hamta saker pa jobbet om det ligger utanfor lokalerna.
Jag kan inte kopa lunch pa jobbet.

Jag kan inte aka kollektivt.

Jag kan inte ga som till apoteket, banken eller posten.

Jag kan inte stdda.

Jag kan inte sa mycket.

Diremot sa kan jag sa mycket annat. Jag kan skriva pa nitet. Jag kan skota mina arbetsuppgifter om det &r
stillasittande. Jag kan tvitta kldder och diska. Jag kan (hjilpligt) laga mat om jag hade haft nagon sddan hemma.
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Jag kan skota min hygien. Jag kan gosa med kissen. Jag kan prata i telefon. Jag kan kopa mjolk i kdllarbutiken.
Jag kan vara social.

Allt det jag kan ser jag inte. Istillet vandas jag dver beroendet av andra. An mer borde jag vindas 6ver att jag inte
far den hjélp av andra jag verkligen behover.

Livet &r motigt men jag ger mig aldrig. Ibland hinder det att jag bara vill ge upp, men sadana tankar 6vervinner
jag ganska snabbt. Sjalvomkan om nagot gor en handikappad. Jag dr inte handikappad. Handikapp uppstar ocksa
ndr omgivningen forsvarar ens existens. Sa, jo. Jag ér delvis handikappad men hade inte behovt vara det och vill
inte vara det. Jag kan.

& o [# Andra..
0O 12:10:00, Kategorier: Blogginliagg

Framat

Nista vecka ska hemtjidnsten borja fungera. Tack. Jag har vintat sedan i oktober.

& o[ Andra..
2004-03-24

0O 19:20:00, Kategorier: Blogginlagg
Trafikkaos

Natten var kall och det var rejdl halka i morse. Pa vig till jobbet sag jag vid forsta rodljuset hur en bilist hoppade
ur bilen for att mitt i korsningen borja skrapa rutorna fran is. Det var vil sa dags att komma pa det? Jag forstar sa
lite.

Pa radion berittade man ocksa i morse om hur halt viglaget var. Man berittade bland annat om att en krock skett
pa bron jag tva minuter senare skulle 6ver for att komma till fastlandet. EN krock? Pa bron som har sex korfélt
sag jag fyra olyckor utspridda 6ver bron. En femte blev jag vittne till. Sammanlagt var det elva krockade bilar och
en punktering pa bron.

Olyckan jag bevittnade? En ung tjej korde sicksack mellan tre korfilt i ungefdr 100 km/timmen. Naturligtvis fick
hon sladd. Jag vet inte om hon hade brattom men det brukar finnas en anledning till att alla andra kor i 30. Det var
inte for att jivlas med henne dven om hon verkade uppleva det sa. Bakdelen av bilen slog in i alla billar hon
halkade forbi. Slutligen kraschade hon in i broricket. I nésta sekund hoppade hon ur bilen. I korfiltet bredvid stod
poliserna och log s& vackert mot henne da de bevittnat hennes framfart. Anledningen till att polisen var pa plats
berodde pa att de holl pa att ordna upp en annan krock.

Med andra ord var det rejil kaos i morse med poliser, birgningsbilar och krockade bilar ver hela bron. Anda
kom jag fram till jobbet i tid trots 30 km/timme. De som hade brattom och inte saktade ner kom nog fram
betydligt senare dn jag, om &n alls. De som krockade kan gott ha det dven om jag tycker synd om de som
drabbades av slirande fartdarar som forsatte sina medtrafikanter i fara.

& o [# Andra..
2004-03-23

0O 21:30:00, Kategorier: Blogginliagg
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Planboksarkivet

Min planbok borjar spricka da den ér 6verfylld. Av allt utom pengar. For nagra ar sedan var dér en "drive" pa
nétet ddr man inventerade och atergav vad man hade i bl.a. sitt kylskap och i sin skrivbordslada. Eftersom jag inte
kommer pa nagot att skriva om sa viljer jag att redogora for vad jag har i planboken.

En hundralapp. Ah, jag mdste nog ta ut mer pengar i morgon.

Nio kronor i mynt. Bara det tynger byxorna sd att de hdller pa att fara av.

Ett bankomatkvitto.

Frikort for sjukvard. Jag far skynda mig och bli sjuk och séka vard nirmaste mdanaden om det ska vara gratis.
Ett frimérke. Motivet dr Fredrik Bloms lusthus. Vad tusan dr det?

Ett medlemskort som blir ogiltigt siste mars.

En lapp med min mataffirs oppettider. Dit jag inte kunnat ga sedan i januari.

En lapp med 6ppettiderna for Posten brev och paket.

En lapp med bibliotekets oppettider. Jag var ddr senast for 3%z ar sedan. De har en djdvulsk trappa att ta sig upp
for.

Medlemskort Coop Medmera.

Passerkort till jobbet.

Apotekskort.

Bibliotekskort.

Bankomatkort.

Korkort.

Patientbricka som jag sjilv priglat. *stolt*
Tre sjukresekvitton.

Fardtjanstbevis.

Manadskort fardtjénst.

Ogiltigt fardtjanstbevis.

Medlemskort Neurologiskt handikappades riksforbund.

Medlemskort SKTF.
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GP Lisvirdet (Goteborgs-Posten).

Visitkort till ergonomen foretagshilsovarden.
Visitkort till foretagshidlsovarden.

Visitkort till hemtjinsthandliggare.

Visitkort till sjukgymnasten hos vilken jag aldrig varit.

Jag sa ju att ddr var mycket utom pengar i planboken. Allt &r néstan bara dessa sma hemska plastkort som tar
sadan plats. Det enda jag skulle kunna sortera bort som onddigt ér bibliotekskortet, men man vet aldrig. Rétt som
det dr far jag vil for mig att besoka ett bibliotek. Eftersom jag numera dr gammal sa har jag inte det som brukar
vara standard i yngre killars planbocker - kondomer. De blir varma och spricker i planboken. Med alderdom
kommer visdom.

& o[ Andra..
0 05:30:00, Kategorier: Blogginlagg
Mattkrav for bostad

Jag blev irriterad Gver att inte anses vara berittigad till handikappsanpassad bostad. Remissen ifragasitts men
tydligen ska jag fa hem en arbetsterapeut som ska intyga remissens sanningshalt. Nu har jag fatt hjilp att Gver
nétet ta reda pa vilka regler som géller. Det star ndamligen i min remiss att jag ska komma in med rullstol i alla
utrymmen hemma. Kan jag det? Det heter enligt bestdimda regler att man i sin bostad ska kunna utfora hygien,
tillaga mat, kld sig, med mera. Forsta steget dr att kontrollera dérrbredden hemma.

Hos DHR kan man lisa foljande:

Dorrbredd (minst)
Bostadsentré 84 cm
Hissdorr 84 cm

I bostad 80 cm

En rullstol anpassas ocksa efter hur bred man sjélv dr, och jag dr inte tradsmal. Jag &r ungefér 70 cm bred nér jag
sitter. Darfor blir det problem med rullstol som ddrmed blir bredare.

Dorrbredd hemma hos mig:

Bostadsentré 80 cm

Hissdorr 80 cm

I bostad/sovrum 70 cm (65 cm p.g.a. dorr)

I bostad/gdstrum 70 cm (65)

I bostad/vardagsrum 120 cm (valv)

I bostad/kok 70 cm (68)

I bostad/badrum 60 cm (55)

I bostad/toalett 60 cm (dorr gar att stilla upp 180 grader)

Enligt ovanstaende ska jag vara berittigad till handikappsanpassad bostad. Det saknas 25 cm for minimikravet
gillande badrum! Hir har jag dnda inte tagit med ytan for de olika utrymmen dér en rullstol ska fa plats. Toaletten
ar 130 x 90 cm dér fri yta for rullstol dr 60 x 50 cm. Pa den ytan ska en rullstol kunna vinda 180-360 grader och
enligt reglerna ska den fria ytan vara 1,3-2,5 x 1,3-2,5 meter.
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Det hir kan bli spidnnande. Jag dr stidndigt pa grinsen till rullstol och 6nskar mig en sadan. Skulle jag verkligen
omgaende behova rullstol kan jag inte vistas i hemmet. Vart ska jag da ta vigen? Mentalt &r detta vildigt
stressande att inte ha det optimalt, inte ens minimalt. Hur eliminerar man stress i sadant hir ldge nér det heter att
stress dr skadligt for sjukdomsforloppet ms?

Jag trodde i min enfald att man fick hjéalp ndr man behdvde det.

& o @ Andra..

2004-03-22

0O 22:20:00, Kategorier: Blogginliagg

Forvanad
Det forvanade mig i dag att...
..flardtjinsten lyckades fixa TVA samékningar dir vi passagerare skulle till samma adress.

...jag nekas handikappsanpassad bostad. Rullstol gar inte in i badrum eller pa toalett, men jag fick hora att jag fick
ndja mig med att jag har en befintlig hiss som handikappsanpassning. Hiss = toalett? Det forklarar varfor hissen
ser ut som den gor efter en fredagskvill om andra tar den for en urinoar.

...jag fortfarande inte kan fa besked om hemtjinst. Det dr godkint sedan tre veckor men inte verkstillt.

...jag bara ska jobba varannan dag denna veckan. Jag kunde tagit ledigt mer men jag har sa manga projekt just nu
pa jobbet som jag vill fa undan. Statistik dr kul och spénnande.

...jag inte visste vem Ahmad Yassin var. Men sa har jag inga andliga ledare heller.

& o[ Andra..
O 15:15:00, Kategorier: Blogginlagg

Under kjolen pa Lena

Sokmotorerna gar pa hogvarv och stiandigt, flera ganger varje dag, far jag besokare som sokt efter information om
de olika bidragen i arets melodifestival. Oj? sédger jag bara. Lycka till. Jag tror knappast att jag har den

informationen man ir ute efter. @

& o [# Andra..
2004-03-21

O 23:35:00, Kategorier: Blogginliagg

Telefonist
Arbetshelgen dr over. I morgon; arbete.

For ovrigt star det pa agendan fér morgondagen &ven...
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...ringa och jaga hemtjénsten, vart de nu tagit vigen.

...ringa djurveterinéren, kissen behover p-piller.

...ringa kommunen, for att héra om de helt strukit min remiss om handikappsanpassad bostad.
...ringa fadern.

& o[ & Andra..
0O 11:00:00, Kategorier: Blogginliagg

Sorry...

...men jag var tvungen att i efterhand modifiera gardagens postschlagermassaker. Jag skrev snabbt och slarvigt da
siangen hdgrade och arbetet vintade. Nu ar jag nojd.

& o[ Andra..
2004-03-20

0O 22:35:00, Kategorier: Schlagermassaker

Postschlagermassaker

Schlagerfesten dr 6ver. Himmel, sa skont! Det var riktigt drygt och avslaget att behova se samma gamla later en
gang till &ven om artisterna hade nya kldder pa sig (nagra atminstone). Reflektioner...

R.E.A.-ginget hade nagra ljuspunkter. Sarskilt imitationen av After Dark, Sara Lofgren och Lena Philipsson.
Annars har jag tyckt att de fejkade berittelserna som foregatt tidigare veckors framféranden varit vildigt krystade.

Orad? Har man svart att slippa Robinsson, eller?
Det var varken bra eller roligt att pausframtridandet var Abba goes turkey.

Shirleys rost 14t inte helt bra men fick @nda godkint. Bra 1at som jag ger Fstirband 7 ndsdroppar i betyg.

Sandras lat dr bra pa ett new age:igt sitt. Bra lat som jag ger 6 snokliddda fjalltoppar.

Andrés blir duktigare och duktigare som artist, men laten var inget jag vill hora nagot mer av. Jag ger betyget 2
Ogonbrynsvaxningar.

Hanson, Carson & Malmkvists lat far mig att varje gang skratta hejdlost. Den &r bara sa dalig att den kommer att
hamna bland antischlagerlatarna som ABC och Ska vi plocka korsbir i min tridgard. Hoppas inte. Jag tycker om
ABC och Plocka... Jag ger den 1 overtrimmad rollator.

E-type lade jag aldrig mérke till. Var han med? Under de dédr minuterna som det smillde och rok sa vildigt? Jag
ger laten +-dv#repudet 1 rakpermanent.

Lena vet hur man friar till en bred publik med en bra lat. Har inkluderades de #ldre (som f6ljt veteranen Lena
genom aren), schlagerpubliken (som stdndigt mkat den stindiga tvaan), de yngre (utmanande scenféring och
tvetydig text), gaypubliken (samma som schlagerpubliken — man kinner for forloraren som slutligen tar hem
segern) och alla som minns och saknar 80-talsOrup (raka popddngor som sitter sig). Jag ger laten 9-symasicrer 9

fingerborgar.

Fame har en bra lat som tyvirr gloms lika fort som sista tonen klingar ut. Jag ger laten 2-vterasicrer 2
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aterféreningar.

After Dark har ocksa en bra 1at men ”sangerskorna” har for daliga sangroster. Texten &r ocksa lite mérklig. Och
da menar jag inte enbart att man sjunger “’la dolce vita” (italienska) direkt f6ljt av "mon amour” (franska) i en i
ovrigt svensk text. Jag ger laten 3-P-esper 3 inkldmda pungkulor.

Sara gor helt klart bittre latar sjdlv. Rosten lit béttre nu dn i Karlstad men tyvirr tappades fokus lite i inledningen
nir publiken jublade. I och for sig lite charmigt, men laten haller inte da den &r for medioker. Jag ger laten 4
tetwertiear 4 hingande mungipor.

Petra dr musikalartist varfor det skir sig lite i ett schlagersammanhang dir sa mycket olika stilar i 6vrigt kan
smdlta in obemirkt. Laten kdnns mer som en tysk marsch dn en tango. Jag ger laten 1 urvattnad portionspase snus.

En branschjury rostar inte som folket vill. Det har vi lédrt oss genom aren och fick dven i ar bevis for det. Varje
gang 12 poing gick till After Dark och Petra fick jag hjartstillestand av ren skrick. Min personliga favoritlat dr
Shirleys lat, men jag ville se Lena i Istanbul da den har bést chans av vara sammanlagda bidrag fran i ar. Dock
tror jag inte pa nagon topplacering for Sverige i ar.

Lyckligtvis vann Lena dven om jag &r lika ndjd med att Shirley kom tvaa. Resten bryr jag mig inte hur de
hamnade, jag dr bara glad 6ver att majoriteten av svenska folket har samma fortriaffliga musiksmak som jag.

Ar det inte maj snart?

& o[# Andra..
0O 18:20:00, Kategorier: Blogginliagg

Niitet suger (ibland)
De forbannade Nigeriabreven har tagit en ny vdandning.

With due respect,
I was move to write you this letter when all hopes were lost about my going to school, I have been persuaded to
go into prostitution by my Aunty and that I don,t want to, but resorted to contact you for your assistance.

Men det &r fortfarande samma lurendrejeri som gar ut pa att ranmorda naiva visterldnningar som tror att de kan
tjana pengar genom att hjdlpa nagon annan. Siger inte det kanske mycket i sig? Vi dr ldttlurade och ser
ekonomisk vinning i andras olycka? Kanske vi fortjénar att falla for dessa brev som bombarderar inkorgen
tillsammans med reklam for V_i*A//Gr-a uppblandade med senaste virusbreven?

Jag #r trott pa nitet i det hir avseendet. Ar det ens virt att ha en uppkoppling nir det inte gér att freda sig frin
oonskade mejl? Det ska inte behdva vara nodvindigt med antivirus, brandvagg, filtreringsprogram eller andra
program.

Det var bittre forr, innan nitet borjade utnyttjas, pa den gamla goda tiden med tjutande modem och langsamma
datorer. Jag dr bakatstrivare i det hér avseendet. Det var bittre forr.

& e @ Andra..

2004-03-19

0O 23:15:00, Kategorier: Blogginliagg
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Hiilsan
Vad gor jag pa min lediga dag? Jo, har migrén. Ett riktigt dkta skont migrananfall. Eller var det tva? Kanske fler?

Frukosten Treo berodde pa att jag vaknade med vanlig huvudvirk. Nagon timme senare fick jag 6gonflimmer
(scotoma scintillans) som holl pa i 6ver en timme. Efterat brukar det 6verga i riktig migranhuvudvirk, men istéllet
fick jag @nnu ett 6gonflimmer. Forst direfter fick jag migrinhuvudvirken med illamaende. Nice. Eftersom jag
tagit Treo pa morgonen kunde jag inte ta migranmedicin och Treo fick jag inte ta pa nytt forrén atta timmar
senare. Alltsa forsokte jag mig pa att lindra med kaffe (som jag aldrig dricker hemma annars). Jag kan vil inte
pasta att det hjdlpte. Men nagon som blev glad var kissen. Sa fort kaffet borjade strila ner fran kaffebryggaren,
kom hon springande och skrek som besatt. Kaffe - hennes &lsklingsdryck.

Alla verkar vara forkylda. Sjélv far jag vil da vara tacksam Gver att jag inte ldngre drabbas p.g.a. ett dveraktivt
immunforsvar. Jag kdnner mig lite som Stalmannen. Man kan skicka in mig i den radioaktiva férkylningshiarden
utan att jag namnviért riskerar att bli sjuk. Ja, savida jag inte har lyckats dra ner pa mitt immunforsvar genom mina
trevliga dagssprutor, for da kan jag visst bli forkyld. Rejilt. Da far jag istéllet en reaktion som om jag blivit utsatt
for gron kryptonit.

Arbetshelg. Tja. Jag hoppas det dr lugnt, for nu behover jag borja planera infor stundande elevankomst.

& o[ Andra..
0O 17:15:00, Kategorier: Blogginliagg

Fredagsfyran

Fredagsfyran.

Tema: hagkomst

1. Minns du vilken den forsta skivan var du kopte?
Boney M - den bla, i motsats till den gula. Jag vet inte vad skivorna hette.

2. Minns du nagon bok som tidigt gjorde stort intryck pa dig?
Maste man beritta? Okej. Kitty. I 1agstadiet ldstes det ur nagon Kittybok vid morgonsamlingen och jag tyckte att
hon var sa tuff sa!

3. Vilken var den forsta film du sag pa bio?
Oh, vilket party! med Peter Sellers. Jag tror den gick som matinéfilm. Sammanlagt tror jag att jag inte ens sett
femton filmer pa biograf.

4. Vilken skiva/ bok/ film vill du ge till ett barn (ditt?) for att denne ska fa en bra start pa livet?
Skiva 1: Louise Hoffsten - 6
Anledning: Buesinfluenserna.

Skiva 2: George Michael - de flesta skivorna.
Anledning: Gospelinfluenserna.

Skiva 3: Abba - Gold
Anledning: Kulturarv.

Bok 1: Den oéndliga historien, Michael Ende.
Anledning: En tjock bok som 6vervinner eventuellt motstand for tjocka bocker. Fantasy ér kul.
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Bok 2: Bilbo, J.R.R Tolkien.
Anledning: En tjock bok som 6vervinner eventuellt motstand for tjocka bocker. Fantasy ér kul.

Bok 3: Moa Martinssons Mor gifter sig, Kyrkbrollop och Kungens rosor.
Anledning: En bild av Sverige, for inte sa linge sedan.

& o [# Andra..
0O 10:35:00, Kategorier: Schlagermassaker

Schlagernord!
Dagens frukost: Snus, Treo och en spruta Copaxone. Forsok att sla det!

Jag vill passa pa att vilkomna alla de besokare som trillar in hir dagligen efter att ha sokt pa diverse aktuella
schlagerartister. Av nagon outgrundlig anledning sa listar sokmotorerna mig. Ar det schlagertexterna man ar ute
efter, sa tyvirr. Da har ni kommit fel.

Lite tips...

Eurovision Song Contest Istanbul 2004 Officiella sidan.

EuroNet Song Databas Léinderna och latarna mellan 1956 och 2002, dock inga lattexter.

Svenska melodifestivalen 1959-2004.

Songcontest Komplett med lattexter, dock dnnu ej drets.

Av nagon anledning tror man att ABBA ska aterfoérenas i Istanbul. Vem tror pa det?

& o [# Andra..

2004-03-18

0 22:10:00, Kategorier: Blogginliagg

Kissens dag

Natten igenom sover kissen i singen hos mig. Antingen ldgger hon sig direkt vid mina fotter eller sa lagger hon
sig tatt intill mitt ansikte (med baken i mitt ansikte). Nagonting intriffar dock varje natt. Ligger hon vid fotterna
ndr jag somnar, ligger hon i mitt ansikte nér jag vaknar pa morgonen. Eller vice versa.

I natt blev hon lite sur pa mig eftersom jag lade mig nér hon ville borja leka. I protest hoppade hon dérfor upp pa
min rygg och satt sedan och vralbldngde ner pa mig. Jag kiinde det i nacken. Och tyngden pa ryggen.

Ibland hénder det att hon vill krypa in under ticket, vilket jag inte uppskattar. Det blir for bokigt samt att jag inte
kan sova med en katt under ticket.

Kissen har funnit en filt som hon gjort till sin egen. Jag kan kasta filten lite varstans, men kissen ldgger sig pa den
anda. Just nu ligger den i en fatolj. Didr ligger hon numera dagarna igenom och sover. Emellanat sticker ett huvud
upp over fatoljkanten da hon maste kolla om jag &r kvar och vad jag gor.

Dir ar inte mycket action i kissen. Hon gor mest det som jag sjilv skulle vilja gora - sova. Férutom sémn har vi
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annu en gemensam nidmnare - data. Vi datar tillsammans. Just nu sitter hon titt intill skdrmen sa att jag knappt ser
att skriva. Emellanat kommer hon at tangentbordet och har vid nagra tillfdllen lyckats att forsitta datorn i vilolage
samt radera det jag skrivit. Dagligen arbetar hon ocksa pa att forsoka 6ppna CD-luckan pa datorn, men har énnu
inte lyckats. Det gor henne vansinnig da den ska gd att dppna.

Nej, det dr vil dags for mig att tomma sidngen fran alla kattleksaker hon sldpat upp i den. Hon riknar vil med att
jag snart ska ligga mig igen och att vi da kan leka. Icke! Men vi kan gosa... hon ir en oemotstandlig kisse... Ténk,
det maste vara mangas drom. Tva lurviga varelser i sdngen.

& «[# Andra..
0O 18:20:00, Kategorier: Blogginlagg

En ledig dag

Normalt sett gar jag upp kl. 05. Varje dag. Aret runt. Det kan tyckas vara tidigt med tanke pa att jag inte brukar ga
till séings forrdn vid 01-tiden, men jag kan inte ligga fler timmar at gangen p.g.a. den stelhet vila innebér for
kroppen. Jag tvingade mig till att sova en hel natt i natt. Atta timmar. Det behovdes dven om priset i morse blev
att jag néstan stod pa huvudet da kroppen inte gick att styra alls, men det rittade snabbt till sig.

En morgon betyder data (ldsa nattens skord av 40 mejl), lasa morgontidningen, &dta frukost (ibland, om jag har
flingor hemma), morgontoalett (tvitta flinten), kissegos och ta en spruta. Tva timmar senare stod jag fardig
utanfor porten och vintade pa flardtjansten som skulle ta mig till foretagshilsovarden. I vanliga fall brukar
destinationen vara jobbet, men inte i dag.

Flirdtjanst betyder att jag far snurra runt pa stadens alla bakgator alternativt aka nagra mil till nagon annan
kommun trots att jag bara ska inom staden. I dag blev det bakgator utanfor staden innan jag kom till Feskekorka.
Nja. Det var kanske inte dit jag skulle men nistan. Jag ville atminstone ga av dar.

Pa foretagshilsovarden motte jag ergonom och beteendevetare som varit inkopplade i min arbetsrehabilitering.
Det var givande och jag fick ocksa sta och prata med en kollega jag kinner. Sistnimnda gick bra eftersom jag
4dnd4 skulle fi vinta pa flirdtjinsten en timme efter att jag avklarat mitt drende av besok. Anda fick jag i en
halvtimme sedan sta i varsolen och titta pa Feskekorkas alla besokande innan jag himtades upp pa avtalad tid.

Efter de avklarade samtalen var det dags for mig att utmattad falla ner i sdngen och sova tre timmar under
eftermiddagen. Som jag tidigare sagt 4r somn en bristvara eftersom jag inte kommer upp i de 16 timmar jag
behover per dygn.

Nir jag vaknade till liv igen var det kvill. Jag har stressat ihop lite mat som puttrat pa spisen under tiden som jag
skrivit detta. Och nu ska jag dta. Resten av kvillen kommer att innebira dnnu fler samtal till sjukhuset och till
slaktingar. Kanske jag senare ikvill hinner med dnnu en runda pa nitet innan séngen ater kallar.

Ata.

& o [# Andra..
2004-03-17

0O 20:25:00, Kategorier: Blogginliagg
Flex

Lite hastigt och lustigt bestamde jag mig i gar for att ta en flexledig dag i dag. Det kénns, Gud vad det kiinns, att
jobba med pagaende skov som inte riktigt vill ge sig. Det som ocksa kinns dr alla timmar, utspridda pa dygnet,

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2004/03/ 2008-03-07



Flardskrivaren - Arkiv for: Mars 2004 Sida 14 av 29

som jag tillbringar i telefon enkom for faderns hjartoperation. S6mn &r en bristvara och det var darfor jag valde att
ta ledigt en dag. Ledigheten fortsitter dven torsdag och fredag, men det beror pa att jag till helgen ska arbeta. Till
dess hoppas jag att jag vilat ut ordentligt.

Jag blir mer och mer kritiskt till Uppdrag granskning pa SVT. Kontroll av faktaunderlag sag jag inte roken av i
gardagens program som handlade om hjértsjukvarden. Sitter man pa redaktionen och tianker ut hur man vill vinkla
nagot negativt som inte dr negativt? Vad &r syftet? Skrdimma och upprora? Presentera fakta? Nej, inte det
sistndmnda.

& o[ Andra..
0 09:00:00, Kategorier: Blogginlagg
Stolt svensk

Ja, dntligen har det kommit nagot som slar alla dokusaporna pa tv. Nagot vi alla saknat och som ger en dkta
inblick i vardagen hos en vanlig svensk familj. Vart eget knugahus - Real Life Knugahuset.

& o[ Andra..
2004-03-16

0O 16:00:00, Kategorier: Blogginliagg
Djupt

Pa den stora och dyra reklambyran tinkte man "Hm, nu maste vi gora en hiftig undersokning”, varvid alla fick
kldcka idéer. Slutligen kom man fram till den ultimata unders6kningen som skulle fanga intresset hos
allménheten. Ett domdnnamn inkoptes och det gjordes fina bilder som i Flash ocksa gavs hiftiga ljudeffekter. En
pahittad produkt skulle motivera alla otroliga effekter och stora affischer klistrades upp pa reklamtavlorna runt om
i landet. Hir skulle produkten saluféras genom att ocksa ha med ldnken till hemsidan man skapat enkom for
denna stora och pakostade enkédtundersokning. Resultatet?

Tipito-bonor
(1. - skruva upp ljudet pa datorn. 2. - Klicka ocksa pa lanken "Mat!!")

& o [H Andra..

2004-03-15

0 17:00:00, Kategorier: Blogginliagg
Sludder

Allvarligt talat. Jag forstar inte varfor jag bemddar mig att kliva ur singen varje morgon. I fem ar har jag sprungit
ett maratonlopp dygnet runt utan vila. Atminstone kdnns det sa. Att sdga nagot om "trétt" dr meningslost da det
ordet numera #r utplanat fran min vokabulér.

Sa varfor ger jag inte bara upp? For det skulle inte forbittra nagonting. Envisheten dr min drivmotor dven om jag
just nu inte kan forsta vad det ér jag efterstravar. Tillfredsstéllelse? Sa linge jag kan ténka en rak tanke (a straight
thought - later bittre pa engelska) kénner jag att jag trots allt kan gora nytta. Arbetet haller mig mentalt aktiverad
atminstone.
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Jag kom ténka pa ett symtom som jag inte tror jag nimnt nagon gang. Sluddrigt tal. Precis som att jag kan forlora
kontrollen 6ver muskulaturen i extremiteterna (armar och ben) kan det drabba tungan. Ibland har jag fatt fragan
om jag dr full. Sluddrigt tal och vinglig gang. Vad svarar man? "Nej, jag har bara ms".

& o[ Andra..
2004-03-14

0O 21:00:00, Kategorier: Blogginliagg
Sanslost = utan vett

Det ir inte bara jag som rékar ut for byrdkrati. Hur ldng tid det &@n tar innan man far rétt i ndgot sjélvklart, sa
hinder det. Man far ritt. Anda dr det anmirkningsviért att vissa far vinta 22 ar pa upprittelse. Pa dem bara!

Ritt och ritt. Inte visste jag att jag var administrator for en portal som fatt nynazistiskt faste? Hade det varit sa
hade bade jag och dvriga 152 medlemmar reagerat. Det sédger vl en del om "inlevelseférmagan”.

& o [# Andra..
O 10:55:00, Kategorier: Blogginlagg

Komplikationer
Mirkligt hur okunnig ansvarig skéterska var. Har man speciella sondagsskoterskor?

Symtomen av komplikationen beskriver man men jag far sjdlv tolka. Vandrande proppar som satt sig i hjdrnan?
Jag vet inte. Eftersom man inget berittar far jag vil gissa.

& o [# Andra..
2004-03-13

0O 22:35:00, Kategorier: Schlagermassaker
Schlagermassakern — sjitte aret, del 4

Brasklapp: Nir det géller schlagers, framtridande och koncept ir jag lite kédnslig och krdver oerhort mycket,
varfor jag viljer att lyfta fram kritik fore beundran.

Rosa (firgen) vann nir det gillde kostym. Annu en gemensam nimnare for de tva latar som gick till final var att
de hade samma koreograf.

Lat nr 1 — Lena Philipsson, Det gor ont

Erasure kunde ha gjort laten. Det jag inte kunde forsta var varfor Lena sdg sa forbannat glad ut nir hon sjong
orden “det gor ont”. Sadomasochist? Jag imponerades av att arrangemanget var bra uppbyggt med koreografin
och koren. Ett proffs inledde. I refringen “det gor ont, det gor ont” kan man utan vidare byta ut orden mot “never
let it go, never stop till you know” da det var samma i just det partiet. Som i sin tur kan bytas ut mot texten i
”Aldrig pa en s6ndag”.

Lat nr 2 — Anders Borgius, Just like me

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2004/03/ 2008-03-07



Flardskrivaren - Arkiv for: Mars 2004 Sida 16 av 29

Bogus i efternamn? Han 14t som en korsning mellan Bryan Adams, Jon Bon Jovi och Robert Palmer, men var inte
nagot av det. Arrangemanget var Bon Jovi. Koreografin var Palmer. Laten var Adams (I wanna be your)
Underwear”. Det som saknades var glimten i 6gat. Snarare sag han vildigt trott ut dédr han stod last vid sin
elgitarr. Malet var kanske att se cool ut?

Lat nr 3 — Lotta Nilsson & Glenn Borgkvist, Boom bang-a-bang

Till mitt forsvar maste jag sédga att jag inte bara édr skaning utan halvfinne ocksa. Jag var tvungen att kolla
eftertexterna. Nej, den armspastiska koreografin stod de sjdlva for. Kldaderna — varfor korde man med zigenarstuk?
Laten har jag redan fortrangt. I mitt anteckningsblock har jag skrivit att laten paminde om nagot fran en
amerikansk 80-talsfilm med mycket neon och Tom Cruise i huvudrollen.

Lat nr 4 — After Dark, La dolce vita

Gaaala. Trots discobeaten var det rejil italiensk smorsang. Kul men inte sérskilt bra. Genom aren har After Dark
parodierat bl.a. Anna Book och Style med sina latar fran melodifestivalen. Hur ska de kunna parodiera sig sjélva?
Var det vad man gjorde med det hér bidraget?

Lat nr 5 — Pandora, Runaway

Laten som Jill Johnsson ratade pa goda grunder. Nir blev countrypop Pandoras varumirke? Precis som forra aret
satt jag och vred mig i plagor och funderade pa stodgalor for att betala en sangpedagog till vissa, hir icke
namngivna, sa kallade artister. Dessutom var det inte sérskilt upplyftande att se framstjérten titta fram under den
for korta kjolen. Utseendemdéssigt trodde jag forst att det var Debbie Harris.

Lat nr 6 — Fre, Antligen

Blue moéter Craig David med svara halsinfektioner? Koreografin var nagon sorts hjartmassage och
aterupplivningsforsok, men tyvirr. Det hjdlpte inte ens att waila sonder laten.

Lat nr 7 — Shirley Clamp, Min Kiirlek

Shirley dr min favoritrost i melodifestivalens historia. Forra aret 14t hon nervos vilket paverkade rosten rejilt, men
i ar gick det riktigt bra. Dock fick vibratot mig att tinka pa Arja Saijonmaa. Laten i sig kunde ha varit nagot
bidrag fran Israel. Schlager med andra ord, men det kan man vil forvinta sig av Pling och Bobby. Den hir laten
var betydligt bittre dn den sorgliga och bedrdvliga historia de gav Bosson forra veckan. Jag viéntar fortfarande pa
att Shirley ska ta ut svingarna mer och verkligen lyfta fram sin rost, som i La vie.

Lat nr 8 — Andrés Esteche, Olé olé

Fame Factory-elev nummer atta som deltagit i arets melodifestival. Jag maste sdga att jag begrep ingenting.
Samma latinostuk som forra aret men siamre. En liten detalj storde mig mer dn nadgonting annat. Kéren som sjong
”0lé olé go go Andrés” nir han korde sin lilla uppvisningsdans.

Slutfinal
After Dark
Lena Philipsson

Andra chansen
Shirley Clamp
Andrés Esteche

5. Pandora
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6. Lotta Nilsson& Glenn Borgkvist
7. Anders Borgius
8. Fre

Slutkommentar

Forra veckan sa min kristallkula att de fem som skulle g vidare var After Dark, Lena Philipsson, Shirley Clamp,
Andrés Esteche och Lotta & Glenn. Dock skrev jag en liten reservation om att Pandora kunde vara den som gick
vidare bland de fem. Sa hir pricksdker har jag nog inte varit de tidigare veckorna. Redan nér jag sag Lotta &
Glenn kunde jag rikna bort dem.

Det dr lustigt att After Dark gick vidare till slutfinal. De till och med slog Lena i antal roster. (Ordningen ovan
staimmer vad giller placeringarna 1-4). After Dark har blivit en del av folkhemmet. Ar vi sa svéltfodda pa gala
och glamour att vi inte rostar pa 1at eller rost?

Himmel, sa sur Andrés blev —i ar igen — 6ver att inte ga direkt till slutfinal. Han dr en dalig forlorare och det sag
man ocksa under FF-tiden.

Gabriel ér ocksd kiind fran FF-sammanhang dér han ocksd hoppat in som korledare och agerat kor vid
manadsfinalerna. Hans One voice dr min favoritkér. Som utfyllnad slog vil detta veckan da Osten och Svante
’sjong” minnen.

Jaha. I morgon dr det Andra chansen. Tva ska ga vidare till ndsta veckas final. Aspiranterna &r:

Sarek

Karl Martindahl
Fredrik Kempe
Anne-Lie Rydé
Bubbles
Bosson

Shirley Clamp
Andrés Esteche

Vad sédger min kristallkula nu da? Anne-Lie och Bosson. Farliga blir Karl och Bubbles. Jag kommer inte att
recensera Andra chansen eller finalen da jag redan sett alla bidragen. Nista recension blir den 15 maj for da &r det
Eurovision Song Contest. Har jag varit snill i schlagermassakern hittills, sa vinta bara...

& o[ Andra..
2004-03-12

0 22:50:00, Kategorier: Blogginliagg

Minnen

Det slog mig precis att jag 1jog i Fredagsfyran. Kanske. Jag dr osiker. Postadress och nirmsta tétort var Tollarp,
men som nyfodd bodde jag i Marietorp. Jag kan inte ens hitta det som ort. Sju hus och en svinstia. En klassisk
hala, med andra ord.

Mina sex forsta levnadsar bodde jag ddr. Jag minns ovanligt mycket fran den hir tiden. Forsta minnet &r, faktiskt,
hur 6mma modern drog mig i sittvagn ute pa landsvégen.

Andra minnen #r det stindiga oljudet och stanken fran grisstian som var var nirmsta granne tvérs over vigen. Pa
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bondgardens gard fanns ett boningshus som hyrdes ut till en norrldnning vars sambos barn jag fick leka med
(Jimmy och Richard - hur i helsike kom jag ihag det?!). Bonden sjilv hade ocksa ett boningshus och hans
barnbarn kom fran Oland varje sommar och vi brukade, 6h... myspysa i sideslagen pé dkern. (myspys - vi var
oanstindiga fyraaringar, Maria och jag). Bakom bondgarden lag dnnu ett litet hus ddr Ankedal 1ag. Ja, jag kunde
inte sdga hennes namn. Ann-Marie Dahl hette hon visst och hade frigaende hons och vivde trasmattor pa 16pande
band.

Bak vart hus lag ett litet ruckel som holl pa att tippa ner for sldnten och ner i Vrams an. Dar bodde visst ett
gammalt och besvirligt par. Bredvid vart hus lag en maskinverkstad dér man dagarna i dnda horde svetsen.
Uppblandat med oljudet fran svinstian. Pa var andra sida av huset lag akrarna.

Jo, jag kommer nog fran landet, uppvixt pa landet. Mina lekkamrater var sdsongsbetonade och jag var oftast
ensam de hir aren. Anda tror jag att jag hade det bra. Gungan i dppeltridet var fin forstroelse. Hir lidrde jag mig
cykla och aka skidor (pa den tiden sno existerade i Skane) i traidgarden. Badkar hade vi i killaren och man fick ga
ut for att komma till killartrappen. Vi hade katt (Sessan) och honsuppfodning och gronsakstdppa och plantskola
for bergtallar och utedass som vi delade med verkstaden bredvid. Ibland blev jag arg och kastade ut katten i
syrénhicken, eller slog handen genom fonstret i ytterdorren, eller kastade stenar genom fonsterna och bilrutan. Vi
hade en solros som blev fem meter hog och vi plockade blommor i diket. Minnen.

Det jag 4anda minns mest dr nog mardrommarna fran huset. Jag var dir for nagra ar sedan men det var svart.
"Huset som Gud glomde" dr rena nonsens i jamforelse och jag vill inte ga in ndrmare pa det. Forutom att huset
gav mig mardrommar som barn sa har jag fortfarande mardrommar om huset. Trettio ar senare véicker jag mig
sjalv med mina skrik.

I dag dr huset helt omgjort och fungerar som personalutrymme (matsal, omkladningsrum och kontor) for

verkstaden. Trots nostalgin och fina minnen, far mardrémmarna mig att aldrig mer vilja sétta min fot i huset.
Hemma kan vara otickt.

& o[ Andra..
0 19:00:00, Kategorier: Blogginlagg

Fredagsfyran

Fredagsfyran

1. I vilken stad/ by/ héla bor du?
Goteborg, Hisingen.

2. Hur bor du?

Hyresligenhet, tioviningshus, ser Eriksbergskranen och Alvsborgsbron.

3. Pa vilka stillen har du bott i ditt liv?

Hus och lidgenhet i Tollarp. Jag bodde diir fran dess jag var nyfodd fram tills jag var 20 ar.

Fyra olika stdllen i Kristianstad, ddr jag bodde fran det jag var 20 dr tills jag fylit 30. Ddrefter gdller punkt 1.

4. Var skulle du vilja bo?

Jag vill fortsdtta att bo i Goteborg. Skulle jag mot all formodan tvingas flytta tillbaka till Skdne, hade jag nog valt
Osterlen. Kanske. Osdkert. Jo, skanska dstkusten dr fin.
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& «[# Andra..
O 15:55:00, Kategorier: Blogginlagg
Sjukdomar del 4

I dag gick luften ur mig totalt. Jag blev plotsligt sa fruktansvart trott pa allt vad sjukdomar heter och jag var néra
att spy pa journalhogarna pa jobbet. Jag hade precis ringt till intensiven dir fadern vardas och blev viil lite trott pa
det hela. Vart jag @n vénder blicken sa ér ddr bara sjukdomar.

"Alla pratar svenska" star dir pa vissa dubbade filmer. Nir jag ringde till sjukhuset ddr fadern vardas, tankte jag
"alla pratar skanska". Som vanligt far jag sjdlv da ocksa en mer urpriglad skanska och hoppar till nir jag hor mig
sjélv sdga urskanska ord och inte bara har ett skanskt tonfall.

& o [# Andra..

2004-03-11

0O 17:25:00, Kategorier: Blogginliagg
Sjukdomar del 3

Det blev en mentalt jobbig dag. Kick o gla' - jobba pa... men i tanken vara nagon annanstans. Jag kidnner mig
anda lugnad. Bra med rutinen att doktorn ringer direkt efter operationen till alla som angetts som ndrmast anhorig.

& o @ Andra..

2004-03-10

0O 22:40:00, Kategorier: Blogginliagg
Sjukdomar del 2

Jag hade inte planerat att se dokumentédren om Ulla-Carin, men det blev visst sa dnda. Vad jag ska sdga? Ett
livsdde som ocksa delas av andra oavsett sjukdom.

Sadana hir dokumentirer dr nyttiga. De idr ett bevis pa att sjukdomar inte bara drabbar nagon. I det hir fallet rérde
det sig om en “kéndis” vilket jag inte riktigt vet hur jag ska forhalla mig till. Kanske dr det vad som behdvs for att
sjukdomar och ododlighet ska lyftas fram? Personlighet och privatliv lyfts fram och plotsligt kan man relatera till
sig sjalv nér det inte bara &r en neutral och intetsdgande diagnos.

Vi dr daligt upplysta nér det géller sjukdomar. Ska jag ta ms som ett exempel, eftersom det nu rakar vara nagot
vildigt patagligt f6r mig, s kan man undra vad det egentligen beréttar. Vad sidger ms? De flesta tinker rullstol
och dod. Sedan vet man inte sa mycket mer. Och eftersom det inte 4r en sanning kan det vara svart att ta in den
ritta informationen om man sjélv far en sadan diagnos. Vi borde fa mer kunskaper kring olika sjukdomar.

Det finns sjukdomar som &r vanliga och det finns sjukdomar som dr ovanliga. Det finns sjukdomar som é&r lindriga
och det finns sjukdomar som ir svara. Vissa sjukdomar blir "modesjukdomar” och far forskningsanslag pa
bekostnad av andra sjukdomar, som kanske behovt anslagen bittre. Vad dr det vi ser i media? Tyvérr far vi var
mesta information genom media som har egna intressen att uppfylla. Faktabaserad och bred upplysning ar inte ett
av uppdragen. Vems dr da ansvaret? Ingen, verkar det som.

Manga kanske inte vill bli paminda om sin egen dodlighet. Det ska inte vara nagot som drabbar en frisk ménniska
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mitt i livet. Mirklig instéllning. Inte bara sjukdomar tar liv. Olyckor tar ocksa sin beskérda del av liv och &r lika
urskiljningslos i sitt urval. Alder och kén har aldrig varit en faktor som avgjort vem, hur eller nér. Just dirfor hade
jag gérna sett mer riktad information kring sjukdomar eftersom de drabbar vem som helst, nédr som helst. Nir
nagon drabbas ir tiden begrinsad och da behova ta in information #r svart och tidskrivande. En tid som bor
utnyttjas pa ett bittre sitt. En allmidnkunskap borde finnas och jag vet inte vem som bor ha ansvaret for
information. Skolan riknar jag inte med da dir dr sa mycket annan korvstoppning pa pressat schema. Dock har vi
public service i radio och tv. Skippa alla Helgmansbon, Veckans konsert och Vetenskapens virld dér det pratas
om planetsystem. Infor mer information kring sjukdomar, friskvard, mojligheter till hjédlp och livskvalitet. Fraga
doktorn #r inte heller nagot jag tycker #r sa intressant. Fragorna som stills dér dr for smala och allménna. Oftast &r
det dlderrelaterade smakrampor som inte kriver behandling.

Vi saknar en grundinformation i det hiar samhillet. Vi gor oss sjdlva en bjorntjanst genom att inte besitta
grundlidggande kunskaper om anatomi och sjukdomslira. Far man en diagnos ska man inte forst behova ta sig
igenom ett chocktillstand. Upplys oss i stéllet i preventivt syfte och ge oss allmén kinnedom. Please?

& o [# Andra..
0O 10:45:00, Kategorier: Blogginliagg

Sjukdomar
Tink, det var linge sedan jag berittade nagot kul som jag varit med om.

Dagarna dr fyllda av sjukdomsrelaterade ting, dven om jag i och for sig dr intresserad av just det.
Kunskapsmissigt teoretiskt sett. Att i praktiken erfara detta 4r mindre kul, om #n fortfarande intressant.

Jag foljer min egen utveckling. Skovet verkar sakta, sakta vara i regress rent fysikt eftersom jag borjar aterfa
kinseln. Skovet haller pa att ga tillbaka men jag vet fortfarande inte hur mycket restsymtom jag kommer att fa.
Visst, det kan ga tillbaka helt och hallet. Nagra av mina tidigare skov har inte 1dmnat kvar nagra bestdende besvir,
men statistiskt sett ska cirka 30 % av symtomen bli eviga. Det 4r inget jag hoppas men jag &r vil medveten om
risken.

I dag liggs fadern in for att i morgon genomga kranskirlsoperation. Det &r vil inte heller ndgot som nagon 6nskar
sig dven om det brukar ga ovéntat snabbt att aterhdmta sig efter sjdlva operationen. Fordelen ér att standig
kérlkramp ska forsvinna samt att blodtillférseln till hjirtat ska 6ka och gora en piggare och aktivare.

Jag dr verkligen utsatt for drftlighet nér det giller hjirt- kérlsjukdom. Fadern med hjartinfarkt for drygt tio ar
sedan samt blodpropp i benet for trettio ar sedan. Modern med hogt blodtryck och blodpropp i benet for nagra ar
sedan. Mormor hade ocksa blodproppar i benen och ett flertal hjértinfarkter som till slut tog hennes liv. Morfar
dog i akut hjértinfarkt. Farmor och en farbror har détt i akut hjirtinfarkt. En morbror har genomgatt
kranskirlsoperation for nagra ar sedan och ska nu ater genomga en sadan operation da de bara haller fran sex
manader upp till femton ar.

Minniskor jag kénner drabbas av sjukdomar. Senaste tiden har manga gatt bort i cancer eller har en dalig prognos
p.g.a. just cancersjukdomar. Smirtlindring, cellgifter och stralbehandling.

Slikt, vinner och bekanta. Utdver det ska jag dessutom behova arbeta i eldndet av sjukdom. Nir jag sjdlv ocksa dr
sjuk. Det verkar aldrig ta slut.

I tidningarna skrivs om sjuka kéndisar. Om besparingar i sjukvarden. Hur alla ska ut i arbetslivet trots sjukdom.
Ar det konstigt att jag inte har nigot kul att beriitta?

Det virsta jag hort var om en sldktings sambo som hiromdagen fick akut hjirtinfarkt. Han ringde
sjukvardsupplysningen och fragade vad han skulle gora eftersom han hade diffust beligna men ihallande smiértor
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som var outhérdliga. Klassiska symtom for hjartinfarkt. Ta och dt en smorgas sa ska du se att det gar over.”

& o[ Andra..
2004-03-09

0O 18:10:00, Kategorier: Blogginlagg

Karusell

I dag fick jag ett kursintyg som forklarar att jag dr fardigutbildad handledare i ett visst datajournalsystem. Jag
borjar bli forvirrad av alla mina handledarroller. Det borjar nu likna att jag utbildar/handleder andra att utféra det
arbete jag inte sjdlv hinner med.

Ocksa denna dag blev olidligt 1ang, precis som gardagen. Fortfarande smirtpaverkad och overtrott.

Ett snabbt samtal med flardtjdnsten gav mig en forklaring till varfor jag trots beslut inte far sitta fram i bilen. Det
far jag. Men inte nér det géller arbetsresor. Didremot far jag det nir jag aker privatresa eller sjukresa. Sistanimnda
resor ir sa gott som aldrig aktuella for mig. Dock tror man att detta dr nagon miss men det kan de inte atgérda
utan att jag letar ritt pa handliggaren som beviljade resorna felaktigt. Sjalv forstar jag inte hur man kan se pa
resorna olika och ge dem olika forutséttningar. Jag skiter vil i om man kallar det for privat-, sjuk- eller arbetsresa.
Jag ska sitta i en bil som tar mig fran punkt A till punkt B. Och dir borde inte vara skillnad pa fardsittet.

Ja, det var viil en 6verdrift. Aldrig hdnder det vél att jag dker fran punkt A till punkt B. I dag pa morgonen fick jag
aka Over Alvsborgsbron tre ganger innan jag kom till jobbet. Den stora bron som forbinder landets fjdrde storsta 6
med fastlandet.

Har jag sagt nagot om byrakrati?

& o [# Andra..

2004-03-08

0O 20:40:00, Kategorier: Blogginliagg

Smirta

Jag har anmilt mig till NHR da jag nu kdnner mig redo att bli medlem dér. Motstandet har varit rent ekonomiska
da jag tidigare tyckte att en medlemsavgift pa 200 kr var for dyrt da jag redan var medlem i sa manga andra
foreningar. Mina ovriga medlemskap &r nu avvecklade.

Det var ett rejilt utskick jag fick fran NHR med massor av informationsbroschyer och tidningar. Bland annat
presenterade sig de olika rehabilitering och kursverksamheterna. Det de gemensamt skriver nér det géller
rehabilitering for ms:are, dr "dina mojligheter till en aktiv fritid".

Vilken. Javla. Aktiva. Fritid?

Kanske jag hdrmed borde ga pa nagon av dessa program? Det ér just dir jag just nu kdnner mig sa otroligt l1ast.
Jag pendlar mellan jobb och bostad. Diremellan finns ingenting. Pa jobbet "forsoker" jag arbeta. Hemma sover

jag. Enbart.

Jag kan inte forsta hur jag ska fa ihop mitt liv. Jag har inga problem med att ha sjukdomen ms. Det stora
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problemet dr motstandet i form av byréakrati nir jag krdver min ratt. Hir handlar det inte om min vilja. Det handlar
om mitt behov.

Jag behover en fungerande flardtjanst.

Jag behover en fungerande hemtjénst.

Jag behover en fungerande sjukvardskontakt (likare, arbetsterapeut, sjukgymnast).

Jag behover ett fungerande arbete och arbetsuppgifter (jag ér ett resurssldseri som inte utnyttjas optimalt pa ritt
sitt).

Jag behover en handikappsanpassad bostad.

Jag behover rullator/rullstol.

Inget av ovanstaende har jag i dag trots f_e_m ar med ms. Sur? Tja...

Forbannad dr vil ordet och jag kommer aldrig att ge mig forrin varje liten enskild punkt dr uppfylld. Jag kommer
aldrig ndja mig med omdomet "acceptabelt”. Mina behov &r uppfyllda nér jag ger omddmet "optimalt".

I dag har jag outhirdligt ont. Smirta och trotthet i kombination dr min foljeslagare sedan fem ar, da det ér
huvudsymtomen for min ms. Just i dag &r det bara sa mycket virre. Jag har ett pagaende skov dir jag forvigras
sjukskrivning. Det belastar. Tungt. Och ger dnnu vérre smirta och trétthet.

Tdnk om man i detta ldget, dér allt kinns hopplost p.g.a. byrakrati och oftrstaende, kunde ha en fritid. Det, hade
varit himmelriket.

& o [X Andra..

2004-03-07

0O 10:10:00, Kategorier: Schlagermassaker

Schlagerbrus

I dag skrivs det en del i tidningarna om gardagens melodifestival. Det verkar vara betydligt roligare att f6lja dn
sjélva tv-hidndelsen i gar.

Bubbles fick spel och ondgor sig Gver att pensionér inte dr virdiga vinnare p.g.a. sin alder. Dessutom pastar de att
de borde vunnit eftersom de "hade ett mer komplicerat scenframtradande”. Vad kan det ha varit?

Andra verkar forgrymmade Over att Bosson inte gick direkt till final. Utom han sjdlv. Det &r vil precis sa ddmjuk
man ska vara i sadana hidr sammanhang? Som artist levererar man en lat och det gar som det gar. Bubbbles borde
ha tagit intryck hér.

Emil Sigfridsson tog illa vid sig av sin femteplats och séger nu nagot om att han far ga till arbetsférmedlingen.
Varfor? Han har sin publik och ligger pa listor anda. Melodifestivalen kan knappast ha varit en dodsstot for
honom. Prestige? Mycket vill ha mer?

Gladys del Pilar kom sist. Tidningarna tycker i dag att det var synd med tanke pa de brutna revbenen. I nista
andetag séger de att laten var kass. Na, men da sa! SympatirGster ska inte lyfta en lat. Laten i sig sjdlv ska bira for
att vara virdig sin placering. I detta fallet sist. Helt okej. Att det sedan &r trist med brutna revben kan jag inte se
vad det har med melodifestivalen att gora.

Jag har inget emot utgangen av melodifestivalen. Visst, det kanske inte gick som jag ville eller forvintade mig,
men jag forstar inte att nagon kan bry sig sa mycket. Det ér trots allt en cirkus som bara ska erbjuda
underhallning, gala och glamour. Men dagen efter-kommentarerna #r riktigt bra underhéllning 4ven om man

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2004/03/ 2008-03-07



Flardskrivaren - Arkiv for: Mars 2004 Sida 23 av 29

skakar pa huvudet 6ver vissa uttalanden.

& o[ Andra..
2004-03-06

0O 22:25:00, Kategorier: Schlagermassaker

Schlagermassakern — sjitte aret, del 3

De tva tidigare veckorna har jag suttit och vintat pa en lat som atminstone varit bra. I dag kom #ntligen en lat som
satt sig. Annars var latarna ocksa denna veckan... mest skit.

Som tidigare har jag en brasklapp: Nir det giller schlagers, framtriddande och koncept dr jag lite kiinslig och
kriver oerhort mycket, varfor jag viljer att lyfta fram kritik fore beundran.

Lat nr 1 — Bubbles, Blow the spot
Rickte det inte att de var med forra aret med en skitlat? Repriser tycker jag inte. Jag horde ingen skillnad pa vers
och refring dven om schlagerkonceptet med brygga och tonartshojning fanns med. Laten var valdigt intetsigande

och skulle vil inte ens ha sldppts som B-sida pa en (gammal hederlig) singel. Det jag fann markligt &r att fem
tjejer sjunger i samma tonldge. Hade det inte varit idé att utveckla samsangen? Kéderna? Julgranskulor.

Betyg: Usch.

Lat nr 2 — Emil Sigfridsson, Innan morkret faller

Emil och jag har saaa mycket gemensamt. Vi ir bada fran Kristianstad. Nir jag tinker efter tar alla likheter slut
dar. Skont att jag inte behover, eller kan, dra fler paralleller. Hockeyfrillan klippte jag sjdlv av for 17 ar sedan.
Kanske dags hir ocksa? Haret ser stripigt och fett ut med den langden nér man &r pa vig att bli flintskallig. Det
borde jag veta.

Det hir var melodifestivalens femte Fame Factory-elev. Jag noterar att vibratot arbetats bort lite fran rosten och
det dr jag tacksam for. Det jag inte kan minnas &r att det 1atit sa har falskt tidigare? Detta var en trakig ballad som

trots allt innehdll en tonartshdjning. I 6vrigt minns jag inte laten liangre. I mina anteckningar har jag skrivit att dir
var ett ovéntat tvirt slut.

Betyg: Usch.
Lat nr 3 — Gladys del Pilar, Baby I can’t stop

Motown? Supremes? Disco? Asch, dnnu en dalig 1at dir en stark rost ska forsoka ridda det som ridddas kan, utan
framgéang. Laten var entonig rakt igenom och lyfte aldrig.

Betyg: Usch.
Lat nr 4 — Sandra Dahlberg, Hiir stannar jag

Lapp-Shakira och Becker var Fame Factory-elever sex och sju. Dagens enda specialeffekt kom har med rok och
renskinn pa scenen. Laten har satt sig rejélt i skallen och det beror sidkert pa att det var riktigt trallvénligt i en lat
som levde sitt eget liv. Det kindes som om laten skulle fortsitta i all evighet (positivt) och hade en dromsk ton i
sig. Pa ett sitt paminde laten lite om Highlander (One more time??). Tonartshojning.
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Betyg: Bra.
Lat nr 5 - Itchycoo, Super Mega Nova

Rosten och laten skulle kunna ha varit Alanis Morissette om det inte vore for de tuffa elgitarrerna. Jag vet i ovrigt
inte vad jag ska séga.

Betyg: Hyfsad.
Lat nr 6 — Hanson, Carson & Malmkvist, C’est la vie

Sant dr livet? Mycket ska man behdva utsta? Samma daliga forslag som totade ihop Kicki, Bettan & Lotta?
Tempot i laten gjorde mig nervos och jag borjade ifragasitta faderns alla singlar med artisterna. Var dr
sangrosterna? Laten inneholl brygga och tonartshéjning men jag satt mest och fnissade at hela elidndet. Det far vil
anda vara kvillens gayflirt dven om jag inte kan motivera den kénslan riktigt. Da var (C’est) La vie med Shirley
Clamp och Christer Bjorkman en bittre gayflirt for ett par ar sedan.

Betyg: Usch.
Lat nr 7 — Autolove, Bulletproof heart
Plink-plonk? Laten var nédstan bra dven om den rent musikalsikt var en riktigt deprimerande sjalvmordslat som

fick mig att borja ldngta till domedagen eftersom allt hopp dnda &r ute. Ungefar som flugskit pa fonstret satte sig
ocksa den hir laten sig pa hjdrnan, men det har jag fortriangt nu. Tonartshojning.

Betyg: Nja.
Lat nr 8 — Bosson, Efharisto

Omma modern liste om Bosson i tidningen i dag. “Han” hade dir sttt och hon hade borjat fundera eftersom
Bosson dr en kvinna. Efter ett samtal till mig forklarade jag att det var Blossom i Afro-dite som hon tinkte pa.
Bosson hade hon aldrig hort talas om och visste inte att han vunnit Sikta mot stjarnorna som Michael Jackson.
Kuriosa... nu till mitt omdome.

En snyftare som inte verkade héra hemma i den numera musikaliskt brokiga schlagervirlden trots de kénda
upphovsminnen (Bobby och Ingela med flera). Ddremot sa tror jag att detta kan bli en farlig lat i sommar nir
virmen mjuknar upp vara hjarnor och vi blir lite allmint 16ssldppta. Reklamradion kommer att dlska den hér laten.

Glomde han texten? Tva textrader mumlades fram i en 6vrigt mycket artikulerad text. Tonartshdjning. Och nagot
som inte #r sdrskilt nyskapande — en typisk Bossonlat.

Betyg: Njae.
Slutfinal
Hanson, Carson & Malmkvist

Sandra Dahlberg

Andra chansen
Bosson
Bubbles

5. Emil Sigfridsson
6. Autolove
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7. Itchycoo
8. Gladys del Pilar

Slutkommentar

Forra veckan sa kristallkulan mig att de fem som skulle gé vidare var Bubbles, Gladys del Pilar, Sandra Dahlberg,
Hanson, Carson & Malmkvist och Bosson. Aterigen var kristallkulan nagot grumlig da Gladys inte gick vidare.
Det gjorde Emil.

Det jag inte forstar dr hur tanterna och smaflickorna kunde ga vidare till final och andra chansen. Livet ir ett
mysterium. C’est la vie. Jag hade gérna stuvat om lite i listan men dr dnda glad att jag fatt med favoriter varje
vecka till just final och andra chansen. Kanske nagon av mina favoriter kan vinna hela skiten i Globen? Annars
blir det pinsamt i Istanbul i maj.

Bert Karlsson har riitt. De latar som vinner sjungs pa svenska.

Ah, nu kom jag pé varfor tanterna och smaflickorna kunde vinna. Alla ménniskor ir ute och roar sig en
l6rdagskvill medan smaungarna sitter hemma och roster tillsammans med gamlingarna pa alderdomshemmen.
Naturligtvis maste det vara sa.

Vad sdger kristallkulan for nésta vecka? Vilka fem gar vidare? Lena Ph, Lotta Nilsson & Glenn Borgkvist, After
Dark, Shirley Clamp och Andrés Esteche. Atminstone vill jag att Shirley gar vidare. Formodligen blir det Pandora
om hon gor ett bittre intryck dn forra aret.

& o[ Andra..
2004-03-05

0O 18:05:00, Kategorier: Blogginlagg

Om igen
Jag backar ett steg och fangar upp det jag inte ville skriva om i gar eller under veckan.
Bushs kommande antihomoiktenskapslag i USA

Han flirtar med den kyrkliga hogern, de som redan dr hans storsta anhéngare, istéllet for att folja med i
verklighetens nutid ddr manga lidnder skapar lagar som underlittar samkonade forhallanden. Nagra muslimska u-
lander i Afrika har tidigare skapat sadana hiér lagar, men det stora landet i vister? Det forvanar mig oerhort. Skapa
lagar som inskrénker istillet for att skapa utrymme, samforstand och rittvisa? USA — mojligheternas forlovade
land? Eller envaldshirskare som framfor egna inskrinkta asikter och som halkat in genom rostfusk?

Besparingarna i sjukvarden

Kommuner drar ner pa personal och édldreboenden. Landstingen/regionerna drar ner pa sjukhusens
akutverksamheter, ldgger ner kliniker samtidigt som de hénvisar till vardcentralerna. Samma vardcentraler som
liggs ner p.g.a. hoga kostnader och likarbrist. Ovriga kvarvarande vardcentraler hinvisar till sjukhusakuterna.
Protestera hjdlper foga da pengarna inte finns. Staten har dragit tillbaka mycket av de ekonomiska stod som fanns
for att vi skulle ha en fungerande sjukvard. Alltsa héjer kommuner och landsting skatten, hojer avgifterna,
hogkostnadsskydden och ldagger pa egenavgifter pa det som tidigare var gratis. Inte blir tillgéingligheten bittre och
ekonomin verkar inte heller bli bittre. Anstdlldas 16ner dr skandalost 1aga och de féar jobba mer én vad som fysiskt
eller psykiskt ér forsvarbart. Pengar ska fortfarande sparas och pa bekostnad av vardkravande och personal. Andra
biuppdrag som landstingen har far ddremot kosta, gd minus och far skulderna avskrivna. Som kulturarbetet. I
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Goteborg betalar regionen glatt symfoniorkesterns aterkommande miljonforluster men ldgger ner samtliga
sjukhusbibliotek. Vad foredrar patienterna for kultur? Fa ldser bocker pa sjukhuset under den langa véntetiden
mellan undersékning och behandling, eller har patienterna kanske storre glddje 6ver symfoniorkestern som gor
varldsturnéer och aldrig gor besok i varden?

Byrakrati

Jag viéntar pa pengar fran Forsdkringskassan (en manad forsenad).

Jag viéntar pa framsitesplacering med Flirdtjansten (beviljad for sex veckor sedan).

Jag viéntar pa sjukgymnast (en manad foérsenad).

Jag vintar pa rollator (en manad forsenad).

Jag véntar pa hemtjinststadning (minst sex veckors forsening).

Jag viéntar pa arbetsmobler (minst tva manaders leveranstid, ¢j d&nnu bestéllt).

Jag viéntar pa handikappsanpassad bostad (kommun och hyresvird kidbblar fortfarande).
Jag vintar pa hemtjanstinkop av mat (véntar pa ett faxnummer).

Pruttande taxichauffor
Han kunde vil 6ppnat ett fonster? Eller satt upp skylt baktill pa bilen. En sadan dér varningsskylt for farlig gas?
Varfaglars ankomst

Fagelkvitter dr rogivande dven om jag inte tycker om varen i sig. Snart kommer ocksa de ¢vriga faglarna med sitt
kvitter — fiskmasarna. For alla faglar kvittrar véil? Forsta aret i Goteborg holl jag pa att fa nervsammanbrott av
fiskmasarnas kvitter. Nu har jag lirt mig att uppskatta det som ett naturligt inslag. Inte for att det egentligen dr
onatuligt, men dsch ni vet...

Vara biista ar-avsnitt

I gar séinde man sista avsnittet med Vivian och Ivan. De har varit med i aratal och har varit det humoristiska och
tokiga inslaget i evighetsserien. Nir avsnittet sindes i USA for fyra ar sedan léste jag en intervju dér det framgick
att de fick sparken da man inte tyckte de kunde utvecklas sa mycket mer (karaktéirerna alltsa). De (skadespelarna)
ondgjorde sig da over att de inte fick avskedspresenter som tidigare skadespelare som avskedats. En tidigare
skadespelerska fick ett diamanthalsband som tack for god insats.

Kissen ir dalig i magen

Mycket pils och den borjar nu falla av. Da blir kissen magsjuk (diarré), dr allmént hingig och trétt samt verkar ha
feber. Riktigt synd om henne. Synd om mig blir det om pélsen blir nedbajsad. Gud, vad kattskit stinker. Ungefar
som pruttande taxichaufforer.

Taxisatet foll av

Det var i forra veckan. Jag placerades i rullstolsbuss dir sétena édr nedféllda for att rullstolar ska fa plats. Ett
sadant site filldes upp och spéndes fast med en hasp undertill. Dir satt jag bra énda tills vi korde Gver ett
farthinder. I nista sekund forstod jag inte vart jag befann mig. Jag kéinde inte igen mig. Da kom jag pa att jag sag
allt ur ett grodperspektiv eftersom jag satt pa golvet (haspen hoppade av i hoppet). Jag holl pa att kvivas av
sikerhetsbéltet som sattes sig runt halsen pa mig. Det fanns inget jag kunde gora och chaufforen kunde inte stanna
mitt ute pa den stora leden. Nir jag klev av fick jag hora “det dr vanligt och hiinder ofta”. Jaha? Atgirda det da,
for helvete! Hir far man som sjuk flardtjanst, men blir efter en tid handikappad och skadad p.g.a. samma
flardtjinst.

Om hur ont jag har
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Samma gamla visa — neurogen smérta dven om den forvirras vid skov. Dessutom har jag nu sa ont i ryggen att jag
knappt kan resa mig. Orsak — en ergonom har stillt in min arbetsstol sa att den ska vara optimal. Oh. Och sa
ndrmare sig varen med magkatarr i sléptaget.

Natmarodorer

Foljetangen fortsitter. Som jag skrev haromdagen &r det svart att freda sig och jag tycker inte att man ska behova
gora det heller.

Hjartoperation

Nista vecka ska fadern genomga kranskirlsoperation. Eftersom jag befinner mig 40 mil bort &r dér inte mycket
jag kan gora, som att hilsa pa. Jag far daligt samvete for det eftersom jag trots allt dr enda anhorig. Jag har gjort
mitt bista att istidllet informera och forklara ingreppet, bade sadant som dr negativt och positivt. Jag tror att

information lugnar dven nidr man namner det negativa. Sa nagonstans finns jag vil dnda dir aktivt om 4n inte
fysiskt ndrvarande.

Skane

Jag har inte varit "hemma” pa tva ar. Det dr omojligt for mig att ta mig dit. Flardtjanst — tag — tag — tag — tag —
buss — ga. Riksfldrdtjanst beviljas inte. Ddremot kan jag fa flardtjdnst — tag — tag — tag — lokal fldrdtjdnst, men det
dar tagen som &r svara och dess byten. Det skulle vara sa roligt, numera alltsa — i motsats till tidigare, att fa komma

“hem”. Bara for ett kort besok. Fa se sina rotter. Fa vila i sig sjdlv. Jag kommer inte till Skane inom dverskadlig
framtid, om ens nagonsin.

Snusat tre dosor

Tre ganger sa mycket snus under en dag. Kan det vara nyttigt? Jag tror inte det. Anledningen &r att jag borjat
jobba igen och dirmed &r superstressad och pa grénsen till att antingen somna eller fa nervsammanbrott. Da
hinner jag knappt ldgga in snus forrén jag tar ut det och nagra minuter senare borjar jag om igen.

Nya intressanta dagbocker

Det behaller jag for mig sjdlv. Samlingar for webbloggar och dagbocker — sldng er i viggen! (Ja, utom Succé —
Dagbok pa Nitet da). Orkut slar allt med histldngder.

Nagot helt annat

Jag dlskar min kisse, med eller utan bajs i rumpan.

& o [# Andra..

2004-03-04

0O 20:55:00, Kategorier: Blogginlagg
Topics

"Jag har ingenting att skriva om" ténkte jag hela den manaden jag var sjukskriven. Nu nér jag ater dr arbetsfor
(fnys) tdnker jag samma sak. Vad har jag att beritta? Ibland far tankar genom skallen som séger att jag borde
reflektera lite offentligt om Bushs kommande antihomoéktenskapslag i USA eller om besparingarna i sjukvarden
eller om dagens pruttande taxichauffor eller om byréakrati eller om varfaglars ankomst eller om senaste Vara bésta

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2004/03/ 2008-03-07



Flardskrivaren - Arkiv for: Mars 2004 Sida 28 av 29

ar-avsnitt eller om hur kissen dr dalig i magen eller om hur taxisitet foll av sa att jag blev hingande med
sikerhetsbiltet runt halsen eller om hur ont jag har eller om nidtmarodorer eller om hur fadern snart ska genomga
hjdrtoperation eller om hur jag inte kunnat ta mig till Skane pa tva ar eller om hur jag i dag snusat upp tva dosor
(knappt en om dagen i vanliga fall) eller om hur jag hittat nya intressanta dagbdcker eller om nagot helt annat.
Men nej. Jag ér inte intresserad av att skriva om nagot av ovanstaende. Alltsa gar jag nu och sétter mig och ser lite
pa videoinspelningar och paborjar dagens tredje snusdosa.

& @ Andra..

2004-03-03

0O 20:40:00, Kategorier: Blogginliagg

Ater i arbete

Den hir veckan gick jag tillbaka till jobbet efter en manads sjukskrivning. Det gar vil sa ddr. Jobbigt, jobbigt,
jobbigt. Jag kan inte ga eller sta, men det &r inte sa mycket biéttre att sitta. Nir fotterna vilar mot golvet innebir
mitt nuvarande skov att benens default-ldge dr att spadnna musklerna krampartat. Efter att ha suttit sa en dag ar det
néstan omojligt att ga alls.

Annars dr jag ovanligt pigg mentalt sett. Kanske det bara dr som sa att jag "blommar upp" av att rent socialt vistas
pa jobbet? Jobbigt och svart fysiskt, men mentalt alert.

Jag blir sa konfunderad nér hogskoleutbildad personal vinder sig till en simpel sekreterare (jag) utan
hogskoleutbildning (réknar inte 5 p) da man inte vet hur enkdr stavas. Jag kunde ha hinvisat till SAOL, men da
hade jag vil forst fatt lira dem alfabetet.

& o[ Andra..
2004-03-01

0O 16:30:00, Kategorier: Blogginlagg

Hyresvirden II1

Antligen fick jag tag i min hyresvird. Egentligen #r det kommunen som ska se till att jag far en
handikappsanpassa bostad, men kommunen hade ringt min hyresvird. "Det kan vi ordna! Vi har massor av
bostidder och handikappsanpassade ligenheter", hade man svarat kommunen. Alltsa rev (?) kommunen mitt intyg
och hinvisade mig till min nuvarande hyresvérd. Och i dag fick jag komma i kontakt med dem.

"Nej, vi forvaltar inga sddana bostédder alls i Goteborg". Rida. "Ddremot sa kan vi handikappsanpassa din
nuvarande ldgenhet men det maste kommunen godkénna". Men som jag papekade. Nuvarande bostad dr inget
alternativ da kravet dr att en rullstol ska ga in i alla utrymmen samt att jag ska ha ndrmare till affér &dn vad jag har i
dag. Alltsa kan man ingenting gora for mig.

Nu far jag borja om fran borjan. Nu far kommunen ater ta pa sig ansvaret vilket inte blir litt nar min hyresvird
sagt till dem att de har handikappsanpassade ligenheter, men till mig sdger att man inte dger nagra sadana.

Byrakrati?

Atminstone har nu hemtjinsten hort av sig och ska gora ett hembesok i morgon. En méanad for sent.
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Och jobbet var ett helvete pa mer &n ett sitt. Jag vill inte bli sjukskriven direkt igen. Fragan dr om jag har nagot
val.

& o @ Andra..

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2004/03/ 2008-03-07



